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บทคัดยอ
 “จาว” เปนระบบโคตรตระกูลของชาวไทแดงที่นับถือความสัมพันธเครือ
ญาติแบบโคตรตระกูล เกิดจากการนับถือผีประจําตระกูลเดียวกัน ลักษณะของจาว 
มีสามประการดังน้ี (1) ความสัมพันธระหวางเครือญาติของจาว ซึ่งทุกคนจะตองมี
จาวเดยีวกนั (2) จาวแตละจาวมนียิายปรมัปราทีเ่กีย่วของกบับรรพบรุษุและเรือ่งเลา
ตาง ๆ  (3) กลุมจาวเปนกลุมสัมพันธทีม่คีวามรวมมอืกัน ดานเศรษฐกจิ การปกครอง
ศาสนา และบทบาททางสังคมความสําคัญของระบบ “จาว” กอใหเกิดพลังในการ
สรางการขับเคลื่อนกระบวนการตาง ๆ ในสังคมอันเกิดจากการรวมกันของสมาชิก
ในกลุมจาว ทีเ่หน็ไดจาก ความเชือ่ พธิกีรรม การเปลีย่นแปลงทางสงัคมทาํใหระบบ
จาว เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสสังคม อิทธิพลภายนอกทําใหไทแดงตองเตรียมตัว
ปรับเปล่ียนกับสภาพท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตท่ีจะมาถึง ไมวาจะติดตอกับญาติที่ไป
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อยูเมืองตางๆ จนถึงตางแดน การติดตอกับเวียดนาม การเขาสูศูนยกลางลาว คือ 
เวียงจนัทน การรับสือ่จากไทย ตลอดจนเขามาของนานาชาตใินนามขององคกรตาง ๆ
ที่เขามาชวยเหลือ สิ่งเหลาน้ีจะทําใหไทแดงบริเวณน้ีตองเผชิญกับกระแสภายนอก

ที่โหมกระหน่ําในชวงระยะนี้ นอกจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ดานอิทธิพลทาง
ศาสนาจากภายนอก ยังกระทบชุมชน อีกดวย

คําสําคัญ : จาว,ระบบเครือญาติ,ชาติพันธุไทแดง

Abstract
 “Jow” is the clan system of Tai Daeng, which respects kinship 
relations worshiping the same family spirit. Jow is characterized into 3 
categories:
 1) Everyone must belong to one Jow according to kinship.
 2)  Each Jow has unique legends and storytelling related to 
their ancestors.

 3)  Each Jow has its own traditions of economy, administration, 
religion, and social roles.
 The Jow System values all-member participation and has thus 
created signifi cant power within several social movements. The power 
of the Jow System is also apparent in the resilience of the Tai Daeng 
belief systems, ceremonies, Social changes have affected the Jow
System, however. Tai Daeng Other external infl uences that continue to 
affect the Tai Daeng have caused them to learn how to communicate with 
international organizations and to use technology for communicating 
with family members living far away. Tai Daeng members often enter 
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the center of Lao, or Vientianne, and they receive Thai media. External 
religious infl uences have also affected the community.

Keywords : Jow System , Kinship Terms, Tai Daeng
 

1. บทนํา
 ไทแดง (Tai-Dang)เปนกลุมชาติพันธหน่ึง ชื่อกลุมนี้มีที่มาจากช่ือ แมนํ้
าแดง ที่อาศัยอยูในบริเวณลุมแมนํ้าแดง มีถิ่นฐานอยูแขวงแทงฮวา ประเทศ
สาธารณรัฐสงัคมนยิมเวยีดนาม และบางสวนอพยพจากเวยีดนามมาอยูทีส่าธารณรฐั
ประชาธิปไตยประชาชนลาว สุมิตร ปติพัฒน (2546)
 ไทแดง เปนกลุมชาติพันธุไท (Tai language family) กลุมหนึ่งท่ีอาศัยอยู 
ที่ สปป.ลาว และเปนกลุมคนชายขอบมีประชากรไมมาก แตมีอัตลักษณเปนของ
ตนเอง ไทแดงปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางสังคมเพ่ือปรับตัวใหเขากับ
วัฒนธรรมของพ้ืนที่ที่อพยพเขามาอาศัย จากหลักฐานทางประวัติศาสตรในอดีตไท
แดงมีวัฒนธรรมท่ีเปนลักษณะของกลุมชนหรือชาติพันธุชัดเจน ไดแก การแตงกาย 
จารตีประเพณ ีฮตีคอง (จารตี) รวมถงึอตัลกัษณทางภาษาพดู ภาษาเขยีน และระบบ
เครือญาติ ถึงแมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปบางแลวก็ตาม ไทแดง ในพื้นที่ สปป.ลาว
ตั้งถิ่นฐานรวมกันอยูในเขตซําเหนือ และซําใตของแขวงหัวพัน ในสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว กลุมนี้อพยพมาจากเวียดนามบริเวณชายแดนที่ติดกับ 
สปป. ลาว คอื แขวงเซินลา (Son La) แทงฮวา (Thanh Hua) และเงะอาน (Nghe An)
ของประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม และยังมีบางสวนท่ีกระจายตัวต้ังบาน
เรือนอยูตามภาคเหนือและภาคกลางของประเทศ ไดแก แขวงหัวพัน แขวงเซียง
ขวาง หลวงพระบาง เวยีงจนัทน และบางสวนในแขวงบอลคิาํไซ ของลาว (Joachim 
Sohliesinger ,2003)
 กลุมชาตพินัธุไทแดงถือเปนคนกลุมใหญกลุมหนึง่ในบรรดาคน 3 กลุมใหญ
ที่อาศัยในแขวงหัวพัน ไดแด ไทแดง ไทดํา และไทขาว โดยไดอาศัยอยูในเมืองตางๆ
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ในแขวงหัวพันประสมประสานกับกลุมอืน่ๆโดยมีความเช่ือวากลุมคนเหลานีอ้พยพมา
จากลุมแมนํา้แดงหลายยุคหลายสมัยแลว ในเอกสารของหมอวิลเลีย่ม ครฟิตนั ดอดด 
มสิชนันาร ีอเมริกาทีไ่ดบนัทกึหลกัฐานเกีย่วกบัชนชาตพินัธุตางๆในเอเชยีรตะวนัออก
เชียงใตไวชื่อวา The Tai Race-The Elder Brolter of the cheinese ไดกลาวถึง
กลุมคนไทแดงวามีภมูลิาํเนาอยูแถวตังเก๋ียซึง่มคีนไทยอาศัยอยูหลายกลุมเชน ไทดํา 
ไทแดง ไทขาว โดยมีตัวหนังสือใช วิลเลี่ยม คริฟตัน ดอดด (2483)นอกจากนั้นใน
หนังสือไทยนอย ไทยใหญ ไทยสยาม ของศรีศักร วัลลิโภดม และสุจิตต วงศเทศ
โดยเฉพาะในตอนบทความเร่ือง “คนไทยในอุษาคเนย” ไดกลาวถึงกลุมไทแดง
วาในนิราศเมืองหลวงพระบางก็กลาวถึงตระกูลขา พวกหนึ่งที่พวกญวนเรียกมอย
(หมายถึงผี) แตคนอื่นๆเรียกผูไทแดงดังความวา
 “มอยนี้ ทางฝายอานําเขาร่ําเรียก ลาวสําเหนียวนึกจํานัน จึงหันเหียนเห็น
ใชผายอมฟาดทั้งคาดเคียน จึงเรียกเพี้ยนแผกไปผูไทแดง”
 ซึ่งสุจิตต วงศเทศ ก็ไมแนใจวาผูไทแดงมีจริงหรือไม เพราะไดสอบถามนัก
วิชาการ ไทดํา-ขาว แลวในเวียดนามมีแต ไทดํา ไทขาว ไมเคยมีไทแดง แตมีพวก
มอยแตงชดุแดงแลวถกูคนอ่ืนเขาใจวาเปนพวกไท สจุติต วงศเทศ (2534) แตอยางไร
ก็ตามเม่ือศึกษางานของเรืองเดช ปนเขื่อนขัตย เรื่องภาษถิ่นตระกูลไทย ก็ไดแยก
กลุมภาษาไทแดงไวอยางชัดเจนวามีปรากฎกลุมชาติพันธุที่พูดภาษาน้ีและอาศัยอยู
ในบริเวณแขวงซําเหนือ และเวียดนาม ดังความวา เรืองเดช ปนเขื่อนขัตย (2532). 
วาภาษาไทแดง (Red Tai) พดูภาษาไทแดงอยูในประเทศเวียดนามภาคเหนือในแถบ
เมืองแดง (Muang Deng) ในจังหวัดทันหัวรวมไปถึงภาษาไทท่ีพูดในเมือง Lang 
CharH, Quan Hao,Ngoc Lac Nhan Song ดวย ภาษาไทแดงมีลักษณะคลายกับ
ภาษาไทดําและภาษาไทท่ีพดูในซําเหนือประเทศลาวดวย ผูพดูภาษาไทแดงในลาวมี
อยูประมาณ 15,000 คน ในเวียดนามมีมากกวาในลาว 2 เทา โดยประมาณ สวนใน
ประเทศไทยมีจํานวนนอยมากอยูบริเวณสามเหลี่ยมทองคํา จังหวัดเชียงราย แตคน
ไทเหนือเรียกพวกนี้วา “เงี้ยว” หรือไทใหญ ซึ่งจากหลักฐานดังกลาวสอดคลองกับ
การศึกษาของสุมิตร ปติพัฒน� ที่กลาวไววา สุมิตร ปติพัฒน. (2546) กลุมนี้เรียกวา
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คนไทแดงมีความสามารถในดวนหัตถกรรมทอผาอยางยิ่ง โดยเฉพาะผาของชนเผา
ไทแดงมีความงดงามมากซึ่งกลุมคนกลุมนี้เรียกตัวเองวาไทแดงมานานแลว
 จากการสํารวจขอมูลภาคสนาม พบวา กลุมชาติพันธุไทแดงใน สปป.ลาว 
อาศยักนัอยูอยางหนาแนนในบรเิวณ ทางภาคเหนอืของลาว โดยเฉพาะทีบ่านสบฮาว 
เมืองสบเบา แขวงหัวพัน ซึ่งมีประชากรมากกวารอยละ 80 ของชุมชนที่อาศัยอยูใน
บริเวณนั้น ซึ่งมีจํานวนไทยแดงบานสบฮาว เขตสบฮาว เมืองสบเบา แขวงหัวพัน 
เปนชุมชนท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศลาว มีชายแดนติดกับ
ประเทศเวียดนาม ปจจุบันบานสบฮาว มีประชาชนอาศัยอยูทั้งสิ้น 125 ครัวเรือน 
มี 634 คน เปนเพศหญิง 382 คน ชาย 252 คน ประชาชนสวนใหญในหมูบานเปน
ผูไทแดง นบัถอืศาสนาผ ีและมคีรอบครวัทีเ่ปนผูไทขาวอยู 6 ครอบครวัท่ีนบัถอืพทุธ
ศาสนา ผูวจิยัไดลงพืน้ทีภ่าคสนามในหมูบานไทแดงท่ีหมูบาน สบฮาว ดงักลาว และ
พบวา ระบบเครอืญาตขิองไทแดง ยงัสะทอนใหเหน็ความสมัพนัธของกลุมชาตพินัธุ
ไทแดง ตลอดจนโครงสรางทางสังคม เอาไวอยางเหนียวแนน ดังนั้น บทความนี้จึง
มุงเนนนําเสนอเน้ือหาเชิงลึกในประเด็นระบบเครือญาติของชาวไทแดง โดยใชกรณี
ตัวอยางจากชาวไทแดงท่ีอาศัยอยูในหมูบานดังกลาว ดังนี้

2. ระบบเครือญาติของไทแดง
 2.1 สภาพท่ัวไปเกี่ยวกับบาน สบฮาว 
  บานสบฮาว ปจจุบันอยูในเขตสบฮาว เมืองสบเบา แขวงหัวพัน ตั้งอยู
ทางทิศตะวันออกเฉียง เหนือของประเทศลาว มีชายแดนติดกับประเทศเวียดนาม 
ปจจบุนับานสบฮาว มปีระชาชนอาศัยอยูทัง้สิน้ 125 ครวัเรอืน ประชาชนสวนใหญใน
หมูบานเปนไทแดง นบัถอืศาสนาผี และมคีรอบครัวทีเ่ปนกลุมลาวอยู 6 ครอบครัวที่
นบัถอืพุทธศาสนา บานสบฮาวหางจากชายแดนเวยีดนามประมาณ 6 กโิลเมตร โดย
มเีสนทางเช่ือมตอกบับานแกนต๊ัด แขวงแทงหฮวา ภมูปิระเทศของบานสบฮาวน้ัน มี
ลักษณะเปนที่ราบเชิงเขา มีแมนํ้า 2 สายไหลผาน คือแมนํ้ามาที่ไหลลงมาจากเมือง
เซียงคอทางเหนือ กับแมนํ้าฮาว ที่ไหลขึ้นมาจากทางเมืองเวียงไซ และแมนํ้าทั้งสอง
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สายน้ีไหลมาบรรจบกนับรเิวณภหูาดหลี ่บานสบฮาวแลวไหลลงสูประเทศเวียดนาม 
บรเิวณท่ีแมนํา้มากบัแมนํา้ฮาวมาบรรจบกนัน้ีเรยีกวา “สบฮาว” ซึง่เปนท่ีมาของชือ่
หมูบาน บานสบฮาวนี้มีอาณาเขตติดตอกับหมูบานตาง ๆ ดังนี้
  ทิศเหนือ ติดกับ บานนาฟาม เมืองสบเบา
  ทศิตะวันออก ติดกับ ภูเขา
  ทิศตะวันตก ติดกับ บานใหม เมืองสบเบา
  ทิศใต  ติดกับ บานกลางสบฮาว
 คําใหสัมภาษณของชาวไทแดงเอง จากการเก็บขอมูลภาคสนามท่ีบานสบ
ฮาว เมืองสบเบา แขวงหัวพัน ประเทศลาว นายบุนสี บุนวิไล ชาวไทแดง บานสบ
ฮาว อายุ 62 ป กลาววา ชุมชนไทแดงบานสบฮาวนี้ ตั้งข้ึนในป พ.ศ. 2389 อยูใน
บริเวณภูหาดหล่ี จุดที่แมนํ้าฮาวไหลมาตกใสแมนํ้ามา ซึ่งเปนที่มาของช่ือหมูบาน 
“สบฮาว” นับถึงปจจุบันก็เปนระยะเวลากวา 164 ป โดยกลุมคนที่มาตั้งหมูบานใน
ยคุแรกนัน้อพยพมาจากเมืองแดง ผานเขามาทางเมืองโสย และมาตัง้บานอยูในพืน้ท่ี
บานสบฮาวปจจุบัน

รูปภาพ 1 (แมนํ้ามา และแมนํ้าฮาว ไหลบรรจบกัน) 
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ภาพที่ 2 จุดและทําเลที่ตั้งของบานสบฮาว เมืองสบเบา แขวงหัวพัน สปป.ลาว

 2.2  ระบบเครือญาติ ตระกูล ของชาวไทแดงมีความรักและผูกพันธกันใน
ครอบครัวเครือญาติสงูมาก นอกจากความรักระหวางพ่ีนองในตระกูลรวมบิดามารดา
เดียวกันแลว ไทแดงยังมีความผูกพันกันอยางเหน่ียวแนนไปจนถึงรุนลูก หรือลูกพี่
ลูกนองจนถึงรุนตอๆไป นอกจากความสัมพันธในตระกูลท่ีเปนพี่นองท่ีรวมเช้ือสาย
เดียวกัน ซึ่งไทแดงเรียกวา “ จาว ” ซึ่งถือวาเปนผูรวมตระกูลหรือรวมญาติของตน
ตระกูลเดียวกัน จากการเก็บขอมูลของชาติพันธุไทแดงจะอยูที่ไหนก็ตาม รวมแลว
จะมีทั้งหมด 14 จาว ซึ่งหมายถึง 14 ตระกูล ซึ่งแยกมาจาก 2 ตระกูลดั้งเดิม ไดแก 
ตระกูลเสือ เรียกวา “จาวเลือง” และตระกูลเงือก เรียกวา “จาวเงิน” อยางไรก็ตาม 
นอกจะระบบการนับญาติแบบ “จาว” แลว ยงัพบวามี ชาวไทแดงยงัมกีารแบงแยก
ระบบเครือญาติจากการมีพันธะรวมกันในพิธีศพอีก ซึ่งชาวไทแดงจะเรียกวา “กาก
ฮอ” ราชันย นิลวรรณาภา(2553)
 การสืบเช้ือสายจะใหฝายชายเปนผูสืบทอดตระกูล สวนลูกผูหญิงนั้น 
ถายังไมไดแตงงานก็จะอยูกับครอบครัวพอแม แตถาแตงงานแลวก็จะไปรวม
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ครอบครัวกับฝายสามี รวมไปถึงการนับถือผีบรรพบุรุษของฝายสามีอีกดวย สวน
ลูกชายจะสืบตระกูลตามพอ ดังนั้น ไทแดงจึงถือเครือญาติเปนสิ่งสําคัญเพราะพวก
เขาจะชวยเหลอืกนัและมคีวามรวมมอืในทุกดาน เพือ่สืบทอดวงศตระกลูใหถาวรสบื
ตอไป โดยเฉพาะในพิธีศพที่เปนในสายตระกูลเดียวกัน หรือ มี “จาว” รวมกัน เชน 
คนไทแดงเม่ือตายไปแลวไมวาจะอยูในประเทศใดก็ตาม กจ็ะนาํศพกลบัมาทาํพิธอียู
ในตนตระกูลของตน ส. สีนนทอง และบ.เจืองมะนีวง (2007) 
 ยกตัวอยางกรณี ไทแดงบานสบฮาว เมืองสบเบา แขวงหัวพัน สาธารณรัฐ
ประชาธปิไตยประชาชนลาว มรีะบบความสมัพนัธทางเครอืญาต ิจาํแนกเปน 3 ฝาย 
ไดแก 1) เครือญาติทางสายเลือด 2) เครือญาติทางการแตงงาน และ 3) เครือญาติ
เสมือน ความเปนเครือญาติทั้งหมดนั้นยึดโยงอยูกับความเช่ือเรื่องผีบรรพบุรุษเปน
หลัก โดยระบบเครือญาติของไทแดง มีระบบโคตรตระกูลหรือที่เรียกวา “ จาว ” 
 2.3  “จาว” เปนระบบโคตรตระกูลของไทแดงท่ีนับถือความสัมพันธเครือ
ญาติแบบโคตรตระกูล เกิดจากการยึดถือเอาผีประจําตระกูลเดียวกันซ่ึงเปนผีแถน 
จาวอยูเมืองฟา ยึดถือ “ขอคะลํา” หรือ ขอหาม (taboo) อันเปนขอหามประจํา
ตระกูลเดียวกัน สมาชิกในกลุมจาวในหมูบานตองไปรวมพิธแีละไปชวยเหลืองานและ
มสีถานะเดียวกนักบัผูเปนเจาของงาน ระบบโคตรตระกูลเปนระบบท่ีสบืสายสมัพนัธ
ของสมาชกิตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย และเมื่อตายไปแลวก็จะตองกลับไปยังเมืองฟา
เพื่อกลับไปหากลุมโคตรตระกูลของตนเอง หรือ จาว ของตระกูลตนที่อยูบนฟานั้น 
สีสมพอน สุขะวงสา (2551). 
 ความเปนมาของจาวแตละจาวนั้น มีเรื่องเลาที่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุ
คน ส. สีนนทอง และ บ. เจืองมะนีวง (2007) นอกจากน้ันแลวผูวิจัยไดสัมภาษณ 
ชาวไทแดง คือ ทาน บุนสี บุนวิไล ชาวไทแดงบานสบฮาว ฮาว เมืองสบเบา แขวง
หวัพนั สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว (ทานบุนส ีบนุวไิล,สมัภาษณ) กลาว
วา เดิมนั้นมีจาวที่เปนตนตระกูลของกลุมไทแดงอยูสองตระกูล คือ กลุมตระกูลเสือ 
(จาวเลือง) และกลุมตระกูลเงือก (จาวเงิน) มนีทิานท่ีเลาถงึตํานานของท้ังสองตระกูล 
ซึ่งมีนิทานปรัมปราที่กลาวถึงที่มาของสองตระกูลหลัก ดังนี้
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 จาวเลือง : 
 ตาํนานเครือญาติตระกูลเสือ (จาวเลือง) มอียูสองสํานวน สาํนวนแรก สรปุ
ความไดวา ... เมื่อประมาณพันกวาปมาแลว มีพญาคนหนึ่งช่ือวา พญาเตียวหลาว 
ไดเดินทางออกไปเสาะหาเน้ือคูของตน กระท่ังวันหน่ึงไดไปพบกับหญิงสาวรูปงาม 
นอนอยูบนลานหินและมีเครือ่งแตงกายเปนชดุเสอืวางอยูใกลๆ  จงึไดเขาไปสอบถาม 
ไดความวานางชื่อ “เตียน” เปนลูกสาวคนเล็กของพญาหลวง บังเอิญวาพญาหลวง
ผูเปนพอไดทําไฟไหมบาน พญาดานจึงใหพญาหลวงมุงหลังคาเรือนใหใหมโดยมี
เงื่อนไขวา หลังคาเรือนนั้นซีกหนึ่งตองมุงดวยกระดูกซ่ีโครงมนุษย สวนอีกซีกหนึ่ง
มุงดวยกระดูกปกไก ดวยเหตุดังกลาวพญาหลวงจึงไดเอาชุดเสือใหนางเตียนใสเพื่อ
ไปไลจบัไก และคน เพือ่จะนําเอากระดูกไปมงุเรอืนใหพญาดาน เมือ่ไดพดูคยุกันแลว
พญาเตียวหลาวไดเกิดความรักในตัวนางเตียนจึงอาสาชวยนาง และตกลงไดเสียกัน 
ตอมาทั้งคูไดมีลูกดวยกันจํานวนสี่คน เปนลูกผูชายสามคน คอื ทาวลก ทาวลือ ทาว
เลือง และมีลูกสาวหนึ่งคนคือนางกวาง หรือ ควาง ทั้งสี่คนนี้ไดแยกยายกันไปสราง
ครอบครัวของตนจึงไดเกิดเปนสายตระกูล จาวลก จาวลือ จาวเลือง และจาวควาง
ตาํนานของตระกลูเสอือกีสาํนวนหนึง่กลาววา ในอดตีมเีสอืตวัหนึง่ไดชวยเดก็หญงิท่ี
ถกูพอแมโยนท้ิงออกมาจากเรือน เพราะเปนเด็กทีร่องไหงอแง จากน้ันเสือไดนาํเด็ก
หญงิคนนีไ้ปเล้ียงไวในถํา้และรกัเหมอืนลกู ตอมาเมือ่เดก็หญงิคนนีเ้ตบิใหญขึน้มากไ็ด
มคีรอบครวัมลีกูมหีลาน จงึไดแสดงความกตญัรููคณุ โดยลกูหลานในตระกลูจะไมฆา
เสือ ไมกนิเนือ้เสอื และกอนจะส้ินใจ เสอืไดสัง่วา จะอยูทีใ่ดก็ตามใหลกูหลานตระกูล
เสือสานตาแหลวปกไวสี่มุมบริเวณที่นอน ถาเสือเห็นก็จะไมทําราย 
 จาวเงือก : 
 ตาํนานเครือญาติตระกลูเงอืก(จาวเงนิ) ความมอียูวา ในอดีตม ีเจาแหงเงอืก
เมืองหนึ่ง มีลูกสามคน คือ องเงิน องลือวี และองไซโขง ตอมาเมื่อพอแมสิ้นชีวิตไป 
องเงินกไ็ดครองเมืองแทนพอ สวนองลือว ีกบัองไซโขง ตองไปหาสรางบานเมืองใหม 
ระหวางท่ีเดนิทางภรรยาขององลือวไีดคลอดลูกออกมาและตนเองก็สลบไป องลือวจีงึ
ไดนาํเอาพดัมาพดัให ซึง่ไทแดงเรยีกวา “ว”ี ดวยเหตนุีจ้งึไดตัง้ชือ่ลกูชายวา “ทาวว”ี
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ซึง่เปนตนตระกลูของจาวว ีและไดยดึถอืเอาพดั หรอื ว ีเปนสิง่มคีณุท่ีชวยใหแมของ
ทาววีฟนขึ้นมา และมีขอหามในการใชพัด พัดไฟ หรือ ใชพัดรองสิ่งของ
 สวนองไซโขง ไดนาํพาครอบครวัและบรวิารเดนิทางไปเสาะหาทีส่รางบาน
เมือง และระหวางทาง ภรรยาขององไซโขง ก็ไดคลอดลูกออกมา หานํ้าดื่มไมได จน
ใกลจะเสียชีวิต ขณะนั้นไดมี “นกกดคา” (ชื่อเฉพาะ) บินผานมาและไปจับอยูที่ปา
หญาคา ตามไปดจูงึเหน็วาบรเิวณนัน้มนีํา้อยู จงึนาํมาใหภรรยาดืม่ทาํใหรอดชวีติมา
ได ตระกูลนี้จึงไดแสดงความกตัญูรูคุณนกกดคา และยึดถือนกกดคาเปนผูมีคุณ 
และมีขอปฏิบัติประจําตระกูล คือ หามทํารายนกกดคา
 นอกจากสองตระกูลนี้แลว ยังมีตระกูลหลักๆ อีก 4 ตระกูลและแบงเปน
สาย “จาว” ในแตละตระกูล สรุปได ดังนี้
 1.  จาวลอ มีสองสายตระกูลคือ จาวลอนอย และจาวลอคํา 
 2.  จาวเลือง มีสามสายตระกูลคือ จาวเลือง จาวลก และจาวควาง
 3.  จาววี มีสามสายตระกูลคือ จาววีนอย จาววีใหญ จาววีคํา
 4.  จาวขา มีสามสายตระกูลคือ จาวขาขุน จาวขากวาน จาวขาลัก
 กลุมไทแดงมีการนับถือสัตวประจําตระกูล 
 จากการสมัภาษณทานบนุส ีบนุวไิล พบวามคีวามสมัพนัธกบัตาํนานความ
เปนมา และขอคะลํา หรือขอหามของแตละจาว ซึ่งมีการนับถือสัตวและสิ่งของ ที่
แตกตางกนัไปในแตละจาว ดงันี ้จาวลก นบัถอื ไกปา, จาวลอ นบัถือ นกตัง่ลอ, จาว
คาขน นับถือ ปลาไหล งู และตะพาบนํ้าหรือเรียกปลาฝา, จาวคาลัก นับถือ นกกด
คา, จาววี นับถือ พัด ไมใหเอามาพัดไฟ, จาวเลือง นับถือ เสือ และจาวเงิน นับถือ 
เงือก และนาค
 ระบบสายสัมพันธในกลุมตระกูลจาวของไทแดง
 ลักษณะของจาว หรือโคตรตระกูลในสังคมไทแดง มีสามประการดังนี้ 
 1. ความสัมพันธระหวางเครือญาติในจาว ทุกคนที่เปนพี่นองกันแมวา
จะอยูคนละครอบครัวหรือไมรูจักกันมากอนก็ตามทุกคนจะมี “จาว” เดียวกัน หรือ
ผูทีม่ ี“จาว” เดยีวกนัซึง่เกดิจากการแตงงานกบัคนทีอ่ยูนอกกลุมจาว จงึตองไปเปน
สมาชิกในโคตรตระกูลของฝายสามี 
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 2. จาวแตละจาวจะมีนิยายปรัมปราที่เกี่ยวของกับบรรพบุรุษ และเรื่อง
เลาตาง ๆ นั้น จะเปนที่มาของขอคะลําหรือสัญลักษณ หรือขอยึดถือประจํากลุม
จาวของตน 
  3. เครือญาติในกลุมจาวมีลักษณะเปนกลุมสัมพันธที่มีความรวมมือกัน
ทางดานเศรษฐกิจ การปกครอง ดานศาสนา และบทบาททางสังคม 
 จากการสํารวจของผูวจิยัพบวา จาวของไทแดงในบานสบฮาว เมืองสบเบา 
นั้นมีสายตระกูล 5ตระกูลคือ จาวลอ จาวลก จาวเลือง จาววี จาวขา แตละกลุมสาย
ตระกูลจะมีความเปนมาและขอปฏิบัติของสมาชิกรวมจาวแตกตางกันไป 
 ความสัมพันธทางสายเลือด ของไทแดง
 สังคมไทแดงท่ีบานสบฮาว ยึดถือเจาโคตรทางฝายพอ เปนหลัก ดังนั้นเมื่อ
มสีมาชกิใหมเกดิขึน้ในครอบครวั สมาชกิใหมนัน้จะถกูบรรจเุขาอยูในสายตระกลู คอื 
ยดึถอื “ผเีรอืน” ฝายพอทนัท ีนัน้หมายความวา สถานภาพและบทบาทจะถูกกําหนด
ขึน้โดยการนบัถอืผีบรรบรุษุ และขอกาํหนดประจาํตระกลูของฝายพอ นอกจากนีส้าย
สมัพันธทีย่ดึโยงสมาชิกในสายตระกูลไวดวยกนัผานทางสายเลือดนี ้ยงัเช่ือมโยงไปสู 
ระบบโคตรตระกูล ที่ในภาษาไทแดงเรียกวา “จาว” ซึ่งเปนลักษณะความสัมพันธ
แบบสายตระกูล โดยมีผีบรรพชนประจําตระกูล เรียกวา “ดํ้าจาว” เปนผูเชื่อมโยง
และควบคุมสมาชิกในจาวแตละจาว ใหปฏบิติัตนตามกรอบจารีตประเพณีของโคตร
ตระกูลเรียกวา “คะลํา” ซึ่งเปนขอหามประจําตระกูลท่ียึดถือรวมกัน ซึ่งขอคะลํานี้
มีแตกตางกันไปในแตละจาว
 2.4  ความสําคัญของระบบ “ จาว ”
 ความสมัพนัธทางเครอืญาต ิหรอืระบบจาว กอใหเกดิพลงัในการขบัเคลือ่น
กระบวนการตางๆในสังคม อันเกิดจากการรวมกลุมกันของสมาชิกในกลุมจาว
เดียวกนัอยางเหน็ชดั คอื ดานความเชือ่และพธิกีรรม ความสมัพนัธทางเครอืญาตใิน
ระบบจาว ของไทแดงหมูบานสบฮาว เมือง สบเบา แขวง หัวพัน นั้นมีความสัมพันธ
อยางแนบแนนกับความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษ นั่นคือ “ ผีเฮือน” หรือ ผีเรือน คือ
ผีบรรพบุรุษที่ลูกหลานไดเชิญดวงวิญญาณในสวนของ “ขวัญหัว” ซึ่งเปนขวัญท่ี
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สาํคญัทีส่ดุในรางกายของผูตายใหมาสงิสถติยอยูในหอผภีายในเรอืน เรยีกวา ผเีรอืน 
บทบาทหนาทีข่องผีเรอืนน้ี คอืการควบคุมดแูลสมาชิกในครัวเรือนใหประพฤติปฏิบตัิ
ตามจารตีและขอปฏบิตัปิระจาํตระกลู รวมถงึการปกปองคมุครองภยัอนัตรายตางๆ 
ไมใหมาทํารายสมาชิกในเรือนน้ัน ขณะเดียวกันถาหากสมาชิกไมปฏิบัติตามจารีต
และขอปฏบิตัปิระจาํตระกลูทีเ่รยีกวา “คะลาํ” ผเีรอืนกจ็ะลงโทษดวยการทาํใหเกิด
อาการเจบ็ไขไดปวย หรอืเกดิอาการผดิปกตอิยางใดอยางหนึง่ขึน้ ซึง่ผูกระทาํผดินัน้
ตองไดกระทําพิธีขอโทษ โดยการจัดหาเคร่ืองเซนไหวไปทําพิธีขอขมาเรียกวา “เสน
ผีเรือน” เพื่อเปนการขอขมา ดังนั้น ความเชื่อเรื่องผีเรือน จึงเปนเสมือน “กฎหมาย
ครอบครัว” ในสังคมไทแดง และภายใตความเชื่อนี้ ทําใหมีขอกําหนดที่เปนขอหาม
สําหรับสมาชิกในเรือน เรียกวา “คะลําผีเรือน” จากการสัมภาษณผูไทแดงบานสบ
ฮาว มีขอคะลํา ของสมาชิกในครัวเรือน ซึ่งแบงแยกเปนขอหามสําหรับสมาชิกใน
ครอบครัวที่มีสถานภาพ ตางกัน ดังนี้ 
คะลําสําหรับเด็ก
 -  หามไปวิ่งเลนหยอกลอกันหนาหอผีเรือน 
 -  หามนําสิ่งของไปท้ิงในบริเวณหอผีเรือน
 -  หามทําเสียงรองไห เหมือนกับการรองไหในงานศพ 
 -  หามเลนของมีคมหรืออาวุธ
 คะลําสําหรับลูกสะใภ
 -  หามผานบริเวณหอผีเรือน 
 -  หามนั่งเบาะรองน่ังของปูยา
 -  หามนั่งต่ังหวาย   
 -  หามกินขาวใสกระดง 
 - หามปลอยผมในเรือน
 คะลําสําหรับลูกเขย
 -  หามนั่งต่ังหวาย   
 -  หามทําหรือซอมบันได
 -  หามยกสํารับอาหาร
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 ระบบจาว ในสังคมไทแดงน้ัน เปนลักษณะกลุมเครือญาติขนาดใหญ โดย
แตละกลุมจาวจะประกอบดวยตระกูล หรือจาวยอยๆ รวมกัน สมาชิกภายในกลุม
จาวเดียวกัน จะมีความเชื่อวา พวกเขาสืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน แมวา
จะไมสามารถสืบสาวไดชัดเจนก็ตาม ดวยความรูสึกดังกลาวทําใหสมาชิกในกลุมมี
ความรูสึกผูกพันกันอยางเหนียวแนน เกิดความรูสึกวาเปนญาติพี่นองกัน มีการชวย
เหลือซึ่งกันและกัน
 ความสาํคญั ระบบจาวทาํใหเกดิศักยภาพทีส่งผลตอชมุชนไทแดงหลายดาน
ดังนี้ 
 ดานเศรษฐกจิ ระบบความสัมพันธทางเครือญาติในกลุมไทแดงน้ันมผีลตอ
เศรษฐกจิของครอบครวัและสายตระกลูเนือ่งจาก วถิชีวีติความเปนอยูของไทแดงนัน้
ขึ้นอยูกับการทําการเกษตรกรรม การเลี้ยงสัตว งานหัตถกรรม ดังนั้นสายตระกูลที่
มีเครือญาติจํานวนมาก และเหนียวแนน ก็จะสามารถ ระดมกําลังแรงงานในการ
กอสรางที่อยูอาศัย การผลิตพืชผลทางการเกษตร เชน การทํานา ทําไร ทําสวน 
การปศุสัตว เชน การเลี้ยงหมู เลี้ยงวัว เลี้ยงควาย และการผลิตงานดานหัตถกรรม 
เชน การจักสาน การทําเคร่ืองมือเครื่องใช และที่สําคัญคือการทอผาซึ่งปจจุบันนั้น
เปนสินคายอดนิยมและมีราคาสูง เนื่องจากผาทอฝมือของหญิงไทแดงนั้นไดรับการ
ยกยองวามคีวามประณีตและสวยงาม ดงันัน้เครือญาตมิสีวนสาํคญัในการสรางฐานะ
ทางเศรษฐกิจของสมาชิกในสายตระกูล 
 ดานการปกครอง ลักษณะการปกครองด้ังเดิมของกลุมไทแดงน้ันจะมี
ผูปกครองชมุชนทีส่บืทอดกนัตามสายตระกลู เชน จากปู สบืทอดมาสูพอ และจากพอ
สืบทอดสูลูก โดยจาวที่เปนผูปกครองมักจะเปน จาวลอ อยางไรก็ตามในบางชุมชน
กอ็าจจะมผีูปกครองหรอืหวัหนาชมุชนทีม่าจากจาวอืน่กไ็ด ทัง้นีข้ึน้อยูกบัสมาชกิใน
ชุมชนนั้นวา จาวใดมีสมาชิกเครือญาติจํานวนมาก ซึ่งจะเปนกลุมที่มีอํานาจตอรอง
ในสังคมสูง การเลือกผูนําก็จะเลือกเอาผูอาวุโสของจาวนั้น ขึ้นมาเปนผูนําในการ
ปกครองชุมชน โดยเปนที่รับรูและเขาใจกันในสังคม 
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 ดานการศึกษา ในกลุมไทแดงนัน้การถายทอดความรูจะเปนไปในลกัษณะ
ของการสอนกันเองภายในครอบครัว หรือภายในจาวเดียวกัน กลาวคือ หากเปน
ความรูดานวิชาชีพ เชน ชางตีเหล็ก ชางไม และหัตถกรรม จักสาน รวมถึงการ
ทําการเกษตรตางๆ ที่เปนงานของผูชายจะถายทอดจากพอไปสูลูกหรือจากญาติพี่
นองกันเองในจาวเดียวกันโดยสอนกันแบบตัวตอตวั ถาหากเปนงานดานการเย็บปก
ถกัรอยและการปลูกหมอน เลีย้งไหม การทอผา ซึง่เปนงานของผูหญงิก็จะเปนไปใน
ลกัษณะเดียวกันคอืจะถายทอดกันแบบตัวตอตวัจากแมไปสูลกูสาว หรือถายทอดกัน
ภายในสมาชิกจาวเดยีวกัน นอกจากนีแ้ลวการศึกษากเ็ปนอกีปจจยัทีส่าํคัญทําใหคน
ออกจากทองถิน่ไดเชนกนั เชนทีบ่านสบฮาวน้ีมโีรงเรยีนประถมและมัธยม ครมูเีพยีง
ผูเดียว แตจํานวนนักเรียนมีจํานวนมาก ไมเพียงพอตอนักเรียน ดังนั้น หากตองการ
เรียนใหสงูขึน้ กจ็าํเปนจะตองเดินทางไปเรียนท่ีเมอืงอ่ืนขึน้ เชน ซาํเหนือ หลวงพระ
บาง เซยีงขวาง และเวยีงจันทน เปนตน การศกึษาตางถ่ินกท็าํใหผูทีเ่ปนไทแดงไดลมื
ระบบจาว 
  ดานการสาธารณสุข ดวยการนับถือผี (ผ ี ไมใชศาสนา religion แตเปน
ความเชื่อ belief ) เปนความเช่ือประจํากลุม ดังนั้นไทแดงจึงมีความเช่ือวา ถาหาก
มนุษยเกิดอาการเจ็บปวย ก็ดวยสาเหตุมาจากการกระทําของผี ที่มาทําให “ขวัญ” 
อยูในสวนใดสวนหนึง่ในรางกายออกไปจากราง การดแูลรกัษาอาการเจบ็ปวยตางๆ ที่
เกิดข้ึนจงึตองใชวธิกีารแบบด้ังเดิมซึง่สบืทอดกันมาแตอดตี นัน้คอืการเซนผี เปนการ
ขอขมา และใหผีนั้นมาชวยผูที่กําลังเจ็บปวยนั้นใหหายกลับคืนสูปกติ หรือใหผีชวย
เรียกขวัญกลับมาเขารางดังเดิม โดยการรักษานั้นจะตองมีหมอพื้นบานเปนผูทําพิธี 
 การขัดเกลาทางสังคม ในชุมชนไทแดงมีกระบวนการขัดเกลาทางสังคม 
โดยผานบทบาทของเครือญาติ ซึ่งจําแนกตามสถานภาพของสมาชิก กลาวคือ การ
อบรมส่ังสอนสมาชิกในครอบครัว เปนบทบาทหนาที่ของพอและแมผูเปนเจาเรือน 
เปนผูอบรมส่ังสอนท้ังลูกชาย และลูกสาว ในการปฏิบัติตนใหถูกตองเหมาะสมกับ
จารีต ประเพณี ที่เคยปฏิบัติสืบทอดกันมา ทั้งในสถานภาพการเปนสมาชิกในเรือน 
สถานภาพการเปนสมาชิกในจาว รวมถึงการเปนสมาชิกในชุมชน ซึ่งการอบรมส่ัง
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สอนจะเริม่มาแตเดก็ จนกระทัง่เปนผูใหญ ตามแตละชวงชวีติ และถาหากมลีกูสะใภ
เขามาอยูในเรือนดวย ผูที่จะอบรมสั่งสอนก็คือพอและแมผูเปนเจาเรือนเชนกัน กฎ
เกณฑการปฏิบัติภายในเรือนไทแดงนั้นถูกควบคุมโดยระบบความเชื่อใน “ผีเรือน” 
ผูซึ่งมีพลังอํานาจในการกําหนดชะตาชีวิต และความเปนไปของสมาชิกในเรือน

4.  การปรับเปลี่ยนทางสังคมทําใหระบบ “ จาว ” เปลี่ยน
 วฒันธรรมสังคมของชาวไทแดงมีการเปล่ียนแปลงไปตามกระแสของสังคม 
ทาํใหชมุชนทีม่สีวนตดิกบัชายแดนเวียดนาม มจีดุรวมกันและอดุมการณเดยีวกนัคอื 
การตอสูรวมกันระหวางเวียดนามและลาว รวมตอสูกับอเมริกา กวา 20 ป สงผลให
หมูบานในบริเวณนี้ไดมีความสัมพันธทางการคา หรือแบบเครือญาติกับเวียดนาม
มากกวาแขวงอื่นๆ ของลาว
 การติดตอสื่อสาร ในเสนทางคมนาคม ทําใหไทแดง ไดรับความสะดวก
สบายมากข้ึน ไฟฟาที่สวาง ก็เชื่อมโยงมาจากเวียดนาม ถนนก็สรางโดยผูรับเหมา
เวยีดนาม หรือแมกระทัง่รถจกัรยาน หรอืรถขนาดใหญกป็ระกาศขาย หรอื ใชกนัใน
เมอืงกเ็ปนรถทีน่าํผานชายแดนเวยีดนาม เสือ้ผา รองเทา ผาซ่ิน กซ็ือ้มาจากเวยีดนาม 
เพราะราคาถูกและไปมาสะดวก ใชเวลานอยกวาไปตลาดที่ซําเหนือ 
 อยางไรก็ตาม ไฟฟา ถนนสะดวก ก็ทําใหเมืองเหลานี้เริ่มติดตอกับโลก
ภายนอกไดงายขึ้น ในเขตเมืองที่มีไฟฟา ก็ตองติดตามมาดวย ทีวี หรือ วีซีดี ติดตั้ง
จานดาวเทียม ซึ่งรับสัญญานจากประเทศไทย แมแตดูละครโทรทัศน ในบานสบ
ฮาว ของไทแดง นั้น ผูวิจัยไปเก็บขอมูล ก็ดูทีวีของไทยกันทั้งครอบครัว รูจักดารา
ไทยพอสมควร ฟงนักรองไทยกันอยางครึกครื้น ทําใหชุมชนที่อยูหางไกล ก็หันมาบ
ริโภคสินคาตามการลงโฆษณาจากทีวี อาทิ สบู แชมพู นิยมสนิคาบริโภคไปดวย แต
เมื่อเมืองพัฒนาขึ้น มีพรอมทุกอยาง คนบานนอกก็มุงเขาเมืองหางานทํา ทําใหเกิด
ปญหาตางๆ มากมาย
 ทางดานความเช่ือ ในชุมชนไทแดงท่ีอยูในซําเหนือ เชนที่บานสบฮาวน้ัน
มีประวัติศาสตรการเคล่ือนยายและการต้ังถิ่นฐานทําใหเกิดการประสานกลุมลาว
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ที่นับถือพุทธ และในฐานะที่เปนประชากรในรัฐจึงอาจสงผลใหเกิดการปรับตัวทาง
อัตลักษณจากไทแดงแบบด้ังเดิมไปเปนลาวมากข้ึนเพ่ือใหเกิดการยอมรับในสังคม 
ประชากรสวนใหญเปนกลุมไทแดงซ่ึงมิไดนับถือพุทธ สวนใหญมีการอพยพเขามา
ตั้งถิ่นฐานใหมในชวงเวลา 120 ปที่ผานมา จากเวียดนาม กลาวคือ ในป คศ.1887 
เจาอุนคํา ฝร่ังเศสไดยึดครองประเทศลาว ทําใหสยาม โดยพระยาสุรศักดิ์มนตรี ยก
ทพัมาหลวงพระบางอีกคร้ัง และสงเจาอุนคาํลงไปบางกอก พรอมทัง้บรรดาหัวเมือง
ที่ขึ้นกับหลวงพระบาง คือ สิบสองจุไท สิบสองปนนา และ ที่สําคัญคือหัวพัน และ
สยามตั้งเจาสักรินเปนเจาชีวิตแทน ในป คศ.1888 ฝรั่งเศสไดเขาเพื่อยึดครอง 12 
จุไท บริเวณแมนํ้าดํา จึงทําใหสยามไปต้ังทัพที่หัวพันทั้งหาท้ังหก เพื่อตานการยึด
ครองของฝรั่งเศส ทั้งสองประเทศตกลงกันวา ในสัญญาลงนามในวันที่ 22 ธันวาคม 
1888 ที่เมืองแกง เดียนเบียนฟู ในสัญญามี 9ขอ โดย สยามยอมใหฝรั่งตั้งทัพที่ 12 
จไุท สวยสยามตัง้ที ่เมอืงหวัพนัทัง้หาทัง้หก(แขวงหวัพนั) หลงัจากเซน็สญัญา ฝรัง่เศส
ยังตองการดินแดนฝงซายน้ําโขงทั้งหมดเลยทําใหสยามตองถอยทัพ แตก็กวาดตอน
คนพวน คนไท ตางๆสยามก็กวาดตอนไวในครอบครองท้ังหมดกลับบางกอกดวย 
ในวันที่ 23 มกราคม คศ. 1889 และ ในปคศ. 1914 – 1915 ประชาชนชาวซํา
เหนือไดรวมกําลังตอตานฝรั่งเศส โดยมีกองกําลังสําคัญคือพวกไทดํา ฮอ ไดโจมตี
แถวชายแดนลาว เวียดนาม ไดจับตัวเจาแขวง(เลซีดัง)ไดและใหชาวเมืองชวยกันตอ
ตานฝรัง่เศส ภายหลงัจากแขวงซาํเหนอืถกูยดึโดยขบวนการตอตานฝรัง่เศส กท็าํให
ฝรั่งเศสสงกองทัพไปซําเหนือ ในเดือน พฤศจิกายน ปคศ. 1914 กองกําลังทหาร
ฝรั่งเศสเหลานี้ไดบังคับชาวไทในระหวางทางท่ีเดินทาง พรอมทั้งกดขี่ขมเหง ทําให
ชาวบานหลบหนี การสูรบของฝร่ังเศสและขบวนการตอตานมอียางดเุดอืดหางจากซํา
เหนือประมาณ 5 กิโลเมตร หลังจากที่ฝรั่งเศสยึดซําเหนือไมสําเร็จจึงไดประกาศกฎ
อัยการศึกที่ซําเหนือ และในวันที่ 7 ธันวาคม 1914 พันตรี ซูลิดสะเกา นําทหารแดง
จากเมืองฮานอย ไปชวยฝรั่งเศสที่ซําเหนือ กอนจะถึงชาวบานพวกตอตานซุมโจมตี
ทหารฝร่ังเศสท่ีเมืองเซินลา(ทางตะวันตกเฉียงเหนือของเวียดนาม) หลังจากสูรบกัน
ที่เมืองเซินลาเปนเวลา 2 อาทิตย ทหารลาวไดกลับเขาลาว ตามเสนทางซึ่งผานเดีย
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นเบยีนฟ ูเมอืงแกง และปะทะทหารฝรัง่เศสอยูทีส่บเบา ในวนัที ่11 มกราคม 1915 
ตลอดป 1914 มีการสูรบและเคล่ือนไหวทางทหารบริเวณชายแดนลาว เวียดนาม 
ทําใหพวกลาเมืองขึ้นเสียหายเปนอยางหนัก ฝรั่งเศสเลยไดสงทหารไปปราบปราม 
มีจากเวียงจันทนจํานวนหนึ่ง อีกกองหนึ่งใหไปตีเมืองวิง ประเทศเวียดนาม (สุเนตร 
โพธิสาร, 2000) จากประวัติศาสตรการตอสูของลาวทําใหมองเห็นวาชาวไท โดย
เฉพาะ ไทดํา ไทแดง ไทขาว ชาวลาวนั้นมีการตอสูตอตานฝรั่งเศสและมีการอพยพ
ยายถ่ินไปมาระหวางบริเวณชายแดนลาวเวียดนามกันไปมาและมีความสัมพันธกัน
ตอเนื่องอยางเห็นไดชัด
 ซึ่งปจจุบันยังพบวาไทแดงกลุมเดียวกันยังอยูในเวียดนามเปนจํานวนมาก
ดวยเชนกัน เมื่อถูกใหมาอยูลาวก็กลายเปนประชากรของลาว แตการเปนลาวนั้น
กลับมีการนิยามดวยอัตลักษณจากการนับถือพุทธ เงื่อนไขดังกลาวกลายเปนองค
ประกอบสําคัญที่ทําใหไทแดงหันมานับถือพุทธดวยเชนกัน แตความเขมขนในการ
นับถือก็ไมมากนัก อาจเนื่องจากฮีตในการนับถือผี และระบบจาวของไทแดง ก็ยังมี
การสืบทอดผีผานคนในแตละรุนอยู ดังนั้นระยะเวลาในการเล่ือนของความเช่ือตอ
การนับถือจาวของไทแดงยังคงเขมแข็งอยู
 บทบาททางเพศของไทแดง ปรับเปลี่ยนทางเศรษฐกิจและบทบาททาง
เพศ ซึ่งบทบาททางเพศที่เปลี่ยนแปลงไปนั้น อาจไดรับอิทธิพลจากสังคมภายนอก 
ผานระบบการศึกษา การเมือง หรือ การยายถิ่นไปมาหาสู หรือการทํางานตางถิ่น
ของคนในหมูบาน โดยปกติแลวไทแดงจะใหความสําคัญกับฝายชายมีอํานาจเหนือ
ภรรยา แตปจจุบันมีแนวโนมที่ชายและหญิงเทาเทียมกันในสังคมมากขึ้น ทั้งนี้อาจ
จากอํานาจทางเศรษฐกิจที่ทําใหผูหญิงหาเงินได อิทธิพลภายนอกที่กลาวถึงสตรี
ที่มีบทบาท ซึ่งอาจผานมาจากระบบการศึกษา หรือการติดตอกับบุคคลภายนอก 
ที่สงผลใหบทบาททางเพศไดเปลี่ยนไป
 อทิธพิลภายรอบนอกทําใหไทแดง ตองเตรียมตัวปรับเปล่ียนกับสภาพท่ีมนั
จะเกิดขึ้นในอนาคตที่จะมาถึงไมวาจะเปนการติดตอกับญาติมิตรที่ไปอยูตางเมือง 
จนถึงตางแดน การติดตอกับเวียดนาม การเขาสูศูนยกลางคือเวียงจันทน การรับสื่อ
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จากเมืองไทย ตลอดไปจนถึงการเขามาของนานาชาติในนามขององคกรตางๆที่เขา
มาชวยเหลือ ไมวาจะเปนการพัฒนากายภาพดานตางๆ แมหมูบานเหลานี้ดูวาเปน
บานนอก อยูหางไกล มวีถิชีวีติเรยีบงาย ไมคอยมกีารเปลีย่นแปลงนัน้ แตเมือ่เขาไป
สัมผัสจริงๆแลวจะเห็นวาชุมชนเหลาน้ีไดเผชิญกับอิทธิพลภายนอกมาจากหลายๆ
ทศิทาง ทัง้จากนโยบายของรัฐ ทีเ่รงพัฒนาเศรษฐกิจดวยการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
ทางธรรมชาตแิละวฒันธรรม ความตองการใหตางชาตเิขามาชวยเหลอืในการพฒันา
คมนาคมภายในประเทศ เพือ่เปนทางเชือ่มโยงไปสูจนี เวียดนาม สิง่เหลานี ้จะทาํให
ไทแดงในบรเิวณนีจ้ะเผชญิกบักระแสภายนอกทีก่าํลงัโหมกระหนํา่เขามาสูทองถิน่ใน
ระยะชวงน้ี จะทําใหไทแดงเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงไดนานเพียงใด นอกจากการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมดวยอิทธิพลจากภายนอกทองถิ่น แลวยังมีการเปลี่ยนแปลง
ทางศาสนา

5. สรุป 
 ไทแดง เปนกลุมชาตพินัธุไท (Tai language family) กลุมหนึง่ทีอ่าศยัอยู ที ่
สปป.ลาว และเปนกลุมคนชายขอบมีประชากรไมมาก แตมอีตัลกัษณเปนของตนเอง 
จากหลักฐานทางประวัตศิาสตรในอดีต ไทแดงมีวฒันธรรมท่ีเปนลกัษณะของกลุมชน
หรือชาติพันธุชัดเจน ไดแก การแตงกาย ฮีตคอง (จารีต) รวมถึงอัตลักษณทางภาษา
พูด ภาษาเขียน และระบบเครือญาติ ถึงแมจะมีการเปล่ียนแปลงไปบางแลวก็ตาม 
ไทแดง ในพื้นที่ สปป.ลาว ตั้งถิ่นฐานรวมกันอยูในบริเวณเขตเมืองซําเหนือ,เมืองสบ
เบา,เวียงไซ และเมืองซําใตของแขวงหัวพัน ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว
 กลุมชาตพินัธุไทแดงถือเปนคนกลุมใหญกลุมหนึง่ในบรรดาคน 3 กลุมใหญ 
ที่อาศัยในแขวงหัวพัน ไดแด ไทแดง ไทดํา และไทขาว โดยไดอาศัยอยูในเมืองตางๆ
ในแขวงหัวพันประสมประสานกับกลุมอืน่ๆโดยมีความเช่ือวากลุมคนเหลานีอ้พยพมา
จากลุมแมนํ้าแดงหลายยุคหลายสมัยแลว
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 กลุมชาตพินัธุไทแดงใน สปป.ลาว อาศยักนัอยูอยางหนาแนนในบรเิวณ ทาง
ภาคเหนอืของลาว โดยเฉพาะทีบ่านสบฮาว เมอืงสบเบา แขวงหวัพนั ซึง่มปีระชากร
มากกวารอยละ 80 ของชุมชนที่อาศัยอยูในบริเวณนั้น ซึ่งมีจํานวนไทยแดงบานสบ
ฮาว เมืองสบเบา แขวงหัวพัน เปนชุมชนท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศลาว มีชายแดนติดกับประเทศเวียดนาม ประชาชนสวนใหญในหมูบานเปน
ผูไทแดง นับถือศาสนาผี หมูบานไทแดงท่ีหมูบาน สบฮาว ระบบเครือญาติของไท
แดง (ระบบจาว) ยังสะทอนใหเห็นความสัมพันธของกลุมชาติพันธุไทแดง ตลอดจน
โครงสรางทางสังคม เอาไวอยางเหนียวแนน 
 “จาว” เปนระบบโคตรตระกูลของไทแดงท่ีนับถือความสัมพันธเครือญาติ
แบบโคตรตระกูล เกิดจากการยึดถือเอาผีประจําตระกูลเดียวกัน ซึ่งเปนผีแถน จาว
อยูเมืองฟา ยึดถือ “ขอคะลํา” หรือ ขอหาม (taboo) อันเปนขอหามประจําตระกูล
เดียวกัน สมาชิกในกลุมจาวในหมูบานตองไปรวมพิธีและไปชวยเหลืองานและมี
สถานะเดียวกันกับผูเปนเจาของงาน ระบบโคตรตระกูลเปนระบบท่ีสืบสายสัมพันธ
ของสมาชิกตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย และเมื่อตายไปแลวก็จะตองกลับไปยังเมืองฟา
เพื่อกลับไปหากลุมโคตรตระกูลของตนเอง หรือ จาว ของตระกูลตนที่อยูบนฟานั้น
จากการสํารวจ ระบบจาวของไทแดงในบานสบฮาว เมอืงสบเบา นัน้มสีายตระกูล 5 
ตระกูลคือ จาวลอ จาวลก จาวเลือง จาววี จาวขา แตละกลุมสายตระกูลจะมีความ
เปนมาและขอปฏิบัติของสมาชิกรวมจาวแตกตางกันไป 
 กลาวโดยสรุป ระบบจาว ในสงัคมไทแดงบานสบฮาวน้ัน เปนลักษณะกลุม
เครอืญาติขนาดใหญ โดยแตละกลุมจาวจะประกอบดวยตระกูล หรือจาวยอยๆ รวม
กัน สมาชิกภายในกลุมจาวเดียวกัน จะมีความเชื่อวา พวกเขาสืบเชื้อสายมาจาก
บรรพบุรุษเดียวกัน แมวาจะไมสามารถสืบสาวไดชัดเจนก็ตาม ดวยความรูสึกดัง
กลาวทําใหสมาชิกในกลุมมีความรูสึกผูกพันกันอยางเหนียวแนน เกิดความรูสึกวา
เปนญาติพี่นองกัน มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ลักษณะของจาว หรือโคตรตระกูล
ในสังคมไทแดง กลาวโดยรวม มีสามประการดังนี้ 
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 1. ความสมัพนัธระหวางเครอืญาตใินจาว ทกุคนทีเ่ปนพีน่องกนัแมวาจะ
อยูคนละครอบครัวหรือไมรูจักกันมากอนก็ตามทุกคนจะมี “จาว” เดียวกัน หรือผู
ที่มี “จาว” เดียวกันซึ่งเกิดจากการแตงงานกับคนที่อยูนอกกลุมจาว จึงตองไปเปน
สมาชิกในโคตรตระกูลของฝายสามี 
 2.  จาวแตละจาวจะมีนิยายปรัมปราที่เกี่ยวของกับบรรพบุรุษ และเรื่อง
เลาตาง ๆ นั้น จะเปนที่มาของขอคะลําหรือสัญลักษณ หรือขอยึดถือประจํากลุม
จาวของตน 
  3. เครือญาติในกลุมจาวมีลักษณะเปนกลุมสัมพันธที่มีความรวมมือกัน
ทางดานเศรษฐกิจ การปกครอง ดานศาสนา และบทบาททางสังคม ความสําคัญ
ของระบบ “จาว” ความสมัพนัธทางเครอืญาต ิหรอืระบบจาว กอใหเกดิพลังในการ
ขบัเคลือ่นกระบวนการตางๆในสงัคม อนัเกดิจากการรวมกลุมกนัของสมาชกิในกลุม
จาวเดยีวกนัอยางเหน็ชดั คอื ดานความเชือ่และพธิกีรรม ความสมัพนัธทางเครอืญาติ
ในระบบจาว
 ระบบจาวและการปรับเปลี่ยน
 สงัคมวัฒนธรรมของชาวไทแดงมีการเปล่ียนแปลงไปตามกระแสของสังคม 
ทําใหมีการปรับเปลี่ยนมากมาย ตามโลกาภิวัตนและกระแสสังคมโลกถาถมเขามา
มากมาย โดยเฉพาะส่ิงแรกคือ ระบบการส่ือสาร ทีท่กุบานมีโทรทัศน โทรศัพท และ 
การคมนาคมก็มีการเปลี่ยนแปลง ทําใหสาธารณูปโภคพื้นฐานของชุมชนเปลี่ยนไป 
เชน ความเจริญทางกายภาพ มีไฟฟา มีสินคาจากภายนอกเขาถึงหมูบานไดงายขึ้น
มกีารเปล่ียนแปลงทางดานความเช่ือ กลาวคอื กลุมคนทีม่กีารอพยพยายถ่ินไปมาใน
เขตสบฮาว โดยเฉพาะไทยแดง ในเขตเวียดนามและลาวเองน้ัน ถือวาเปนกลุมชาติ
พันธเดียวกัน แตเมื่อมีการแบงเขตแดนกั้นระหวางประเทศ ก็ทําใหกลุมไทแดงท่ีอยู
ใน สปป.ลาวตองหันนบัถอืพุทธบางเพ่ือแสดงถึงความเปนชนชาติลาว เพราะเปนการ
นยิามอตัลกัษณตนเองใหเขากบักลุมประชาชนลาว เปนตน และยงัมกีลุมชาวไทอืน่ๆ 
ที่นับถือพุทธ เขามาแตงงานและปะปนในชุมชน เกิดมีความเชื่ออื่นเขามาดวย
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 บทบาททางเพศของไทแดง ซึง่บทบาททางเพศทีเ่ปลีย่นแปลงไปนัน้ อาจได
รบัอทิธพิลจากสังคมภายนอก ผานระบบการศึกษา การเมือง หรอื การยายถิน่ไปมา
หาสู หรือการทาํงานตางถิน่ของคนในหมูบาน โดยปกตแิลวไทแดงจะใหความสาํคญั
กับฝายชายมีอํานาจเหนือภรรยา แตปจจุบันมีแนวโนมที่ชายและหญิงเทาเทียมกัน
ในสังคมมากขึ้น ทั้งนี้อาจจากอํานาจทางเศรษฐกิจที่ทําใหผูหญิงหาเงินได อิทธิพล
ภายนอกท่ีกลาวถงึสตรีทีม่บีทบาท ซึง่อาจผานมาจากระบบการศึกษา หรอืการติดตอ
กับบุคคลภายนอก ที่สงผลใหบทบาททางเพศไดเปลี่ยนไป
 อทิธพิลภายรอบนอกทําใหไทแดง ตองเตรียมตัวปรับเปล่ียนกับสภาพท่ีมนั
จะเกิดขึ้นในอนาคตที่จะมาถึงไมวาจะเปนการติดตอกับญาติมิตรที่ไปอยูตางเมือง 
จนถึงตางแดน การติดตอกับเวียดนาม การเขาสูศูนยกลางคือเวียงจันทน การรับสื่อ
จากเมืองไทย ตลอดไปจนถึงการเขามาของนานาชาติในนามขององคกรตางๆที่เขา
มาชวยเหลือ ไมวาจะเปนการพัฒนากายภาพดานตางๆ แมหมูบานเหลานี้ดูวาเปน
บานนอก อยูหางไกล มวีถิชีวีติเรียบงาย ไมคอยมกีารเปลีย่นแปลงนัน้ แตเมือ่เขาไป
สัมผัสจริงๆแลวจะเห็นวาชุมชนเหลาน้ีไดเผชิญกับอิทธิพลภายนอกมาจากหลายๆ
ทศิทาง ทัง้จากนโยบายของรัฐ ทีเ่รงพัฒนาเศรษฐกิจดวยการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
ทางธรรมชาตแิละวฒันธรรม ความตองการใหตางชาตเิขามาชวยเหลอืในการพฒันา
คมนาคมภายในประเทศ เพือ่เปนทางเชือ่มโยงไปสูจนี เวียดนาม สิง่เหลานี ้จะทาํให
ไทแดงในบรเิวณนีจ้ะเผชญิกบักระแสภายนอกทีก่าํลงัโหมกระหนํา่เขามาสูทองถิน่ใน
ระยะชวงน้ี จะทําใหไทแดงเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงไดนานเพียงใด นอกจากการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมดวยอิทธิพลจากภายนอกทองถิ่น แลวยังมีการเปลี่ยนแปลง
ทางศาสนา
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